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Partyganger Wlssen oft nicht, was sie einwerfen

PREVENTION Die Drogeninfo Bern plus zieht nach einem hal-
ben Jahr Zwischenbilanz: Die Nutzer der kostenlosen Drogen~

untersuchung sind zwischen 18- und 25-jihrig und konsumieren -

Drogen manchmal in anderer Zusammensetzung, als sie denken.

Antiwurmmittel sind im Trend.
Auf der Liste der am hiufigsten
gefundenen Substanzen bei mo-
bilen Drogentests an Partys bele-
gen sie den sechsten Platz. Anti-
wurmmittel sind auch gefihrlich.
Als Streckmittel des Kokains
werden sie erstim Labor erkannt,
sie greifen das Immunsystem an
und fithren zu einer Minder-
durchblutung des Gewebes.

Versteckte Risiken

Um Risiken vorzubeugen, fahren
Fachleute seit fast 30 Jahren mit
einem mobilen Labor an grosse

Partys, wo sie Substanzanalysen

. vor Ort durchfiihren. Seit einem
halben Jahr existiert ein hnli-

ches Angebot auch stationir: Die
Drogeninfo Bern plus (DIB+) von
der Stiftung Contact-Netz bietet
jeden Mittwoch kostenlose Dro-
genuntersuchungen und Bera-
tungen an (wir berichteten).
Nun zieht das Team von DIB+
eine Zwischenbilanz: 180 Leute

nahmen das stationire Angebot -

bisher in Anspruch, die meisten
sind minnlich, zwischen 18- und

-25-jahrig und kommen aus der

Stadt Bern. Unter den 183 analy-

. sierten Proben gehéren Amphe-
tamine (Speed) mit rund 30 Pro-

zent zu den Spitzenreitern, ge-
folgt von MDMA (Ecstasy) und
Kokain (je 20 Prozent) sowie Exo-
ten mit zungenbrecherischen Na-
men wie 4-Chlormethcathinon.
Den Grund fiir die Haufung
exotischer Substanzen vermutet
Hans-Jorg Helmlin vom Kan-
tonsapothekeramt im Besucher-
profil: Das Angebot vom DIB+
konnte Ofter von «Psychonau-
ten» genutzt werden, also von ex-
perimentierfreudigen Erstkon-
sumenten. Dabei gehen sie auch
Risiken ein. Nicht nur die Beimi-
schungen wie Antiwurmmittel
sind ein Problem, sondern auch
die Dosis: Die Warngrenze setzt
die DIB+ bei 120 mg MDMA pro

Tablette. Manche Pillen weisen
aber fast die doppelte Dosis auf.

«Drogenkarrieren» auffangen

Etwas weniger risikofreudig als
‘bei der Substanzeinnahme zei-

gen sich die Konsumenten, wenn

sieihreillegale «Probex» vorbeian

Polizei- und Gerichtsgebduden
andie Speichergasse 8 tragen sol-
len, so ist das Angebot mit sieben
bis acht Besuchern pro Offnungs-
tag etwa zur Hilfte ausgelastet.
«Die Lage kann abschrecken»,
sagt Hannes Hergarten, Koodi-
nator vom DIB+. «Die DIB+ ist
nicht rechtsfrei, aber bis jetzt
hatten unsere Besucher keine
Probleme mit der Polizei.»

Das Projekt soll einen bewuss-
ten Umgang mit Substanzen for-

dern’ und «Drogenkarrieren»
rechtzeitig auffangen, bei-Bedarf.
auch mit Beratung in medizini-
schen, sozialen oder juristischen
Fragen. «Wir kilmmern uns um
Leute, die ernsthafte psychische
Probleme - entwickeln», = sagt
Psychiater Christoph Biirki. Sein
Team leistet vor allem Triage- und
Motivationsarbeit. Davon haben
bisher sieben Konsumenten pro-
fitiert. Vier davon unterziehen
sich einer psychologischen oder
psychiatrischen Weiterbehand-,
lung - mitunter wegen Alkoholab-
hiingigkeit. Nicht immer sind die
illegalen Drogen die riskantesten.
Sarah King

Wieitere Informationen zum Projekt
DIB+ auf: www.raveitsafe.ch
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