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Unsere Haltung

Es gibt keinen Drogenkonsum
ohne Risiko. Wer trotzdem
Drogen konsumiert, sollte sich
Uber Wirkungen und Risiken
informieren, seine Konsummotive
reflektieren, die Safer-Use-
Regeln beachten und sich bei
Bedarf professionell beraten
lassen.

dib

Drug Checking - Infos — Beratung in Bern und Biel
Ein Besuch bei dib ist anonym und fir dich kostenlos.
Eine Voranmeldung ist nicht notwendig.

Wo findest du dib und wann ist es geoffnet?

Monbijoustrasse 70, 3007 Bern.

Jeden Mittwochabend, 18 - 20 Uhr

(fur alle Substanzen ausser Cannabis)

Jeden Donnerstagabend, 17-19 Uhr (nur fiir Cannabis)

Alfred-Aebi-Strasse 82, 2503 Biel.
Jeden Dienstagabend, 18 - 20 Uhr
(fir alle Substanzen inkl. Cannabis) raveitsafe.ch




KOKAIN
Kokaingehalt dib 2021 (n=231)

Haufigkeit der Erscheinung [%)]
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Kokaingehalt in Proben [%]

Ein hoher Kokaingehalt war 2021 die Regel und nicht die Ausnahme: 52 %
der Kokainproben wiesen einen héheren Kokaingehalt als 90 % auf. Im
Jahr 2021 lag der Durchschnitt in den analysierten Proben bei 82 %.
Proben mit einem niedrigen Kokaingehalt wurden nicht oft getestet:

Nur 8 % der Proben wiesen einen Kokaingehalt von unter 50 % auf.

In den letzten Jahren ist der durchschnittliche Kokaingehalt im Drug
Checking bei CONTACT kontinuierlich gestiegen: 2015: 66 %, 2018: 79 %,
2021: 82%.

Streckmittel in den Kokainproben - dib 2021

35
30
25
20

15

Haufigkeit der Erscheinung [%]

Levamisol Phenacetin Benzocain, Lidocain, Koffein
Procain oder Tetracain

Im Jahr 2021 wurden in rund 39 % der Kokainproben pharmakologisch
aktive Streckmittel festgestellt. Das in der Tiermedizin verwendete
Wurmmittel Levamisol wurde dabei am héufigsten gefunden (in 30 %
der Proben). Levamisol wird nicht mehr in der Humanmedizin verwendet
und kann zahlreiche gesundheitliche Probleme verursachen (Gefasser-
krankungen, Nekrosen, Blutbild- und Immunitatsstorungen usw.).

An zweiter Stelle folgen Phenacetin (nierenschadigend und krebserre-
gend), des Weiteren die lokalen Anasthetika Benzocain, Lidocain, Procain
oder Tetracain, sowie Koffein.

LSD

Wirkstoffmenge LSD in Filzen -
dib 2021 (n=39)
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Gehalt LSD [pg/Filz]

Aufgrund von Erfahrungswerten wird in der Schweiz ab 150ug LSD pro
Filz eine Vorsichtswarnung (Stufe orange) veroffentlicht — ab 250ug eine
Warnung der Stufe rot.

Im Jahr 2021 sind beim dib keine Filze tber 250pg abgegeben worden,
was vor 2018 jeweils ab und zu vorgekommen ist.

Auf LSD-Filzen befindet sich oft deutlich weniger Wirkstoff, als beim
Kauf angegeben wurde. LSD wird je nach Lagerungskonditionen mit der
Zeit auf natlrliche Weise abgebaut.

Infos zu Wirkungen, Risiken
und Safer Use findest du hier:

AMPHETAMIN




